
参加
申込

①裏面の申込用紙に必要事項をご記入の上、
ＦＡＸまたは郵送でお申込み下さい。

②下記のQRコードからお申込みをお願い
いたします。

 ※申し込み多数の場合は抽選になる場合があります。

申込
締切

令和6年12月２０日（金）まで

主催
公益財団法人
川崎市シルバー人材センター

申込
・

問合先

問合わせ 044-222-6886

参加希望の方は、
右記のURLまた
はQRコードから
お申込みください。

URL：https://forms.gle/bS53S3pPa78MMhE86

セカンドライフ
応援セミナー

～自分にあった生きがいを見つけませんか～

日時 

会場 

令和７年１月１６日（木）

13：30～16：00 （受付13：00から）

川崎市総合福祉センター
（エポックなかはら）
川崎市中原区上小田中６－２２－５

参加費 定 員

無 料 100名

対象 
市内在住の60歳
以上の女性の方

講 演 テ ー マ

「働く女性の応援
～60歳からの自分事業計画書～」

講師：株式会社ITFA代表取締役
「国家資格キャリアコンサルタント」「職業訓練校校長」

益子 秀美 さん



申込年月日：令和 年 月 日

セカンドライフ応援セミナー 申込書

氏 名

ふりがな 年 齢 どちらかに〇をつけて下さい

１.非会員

2.シルバー会員

シルバー会員の場合は、
会員番号の記入をお願いします

会員番号（ ）

住 所

電話番号

〒 －

自 宅 （ ） －

携 帯 （ ） －

申込FAX番号
問合せ番号申込

問合せ先

044-221-8516
044-222-6886

公益財団法人 川崎市シルバー人材センター
〒210-0026 川崎市川崎区堤根34-15
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